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Der vorliegende Aufsatz ist als Beitrag zur Diskussion iiber die im dgypti-
schen Ménchtum des 4.—5. Jahrhunderts rezipierte(n) theologische(n) Tra-
dition(en} zu verstehen.! In meiner Monographie iiber die Gottes- und En-
gelschau in den sogenannten Antoniusbriefen’ habe ich De humilitate 4-8
des Paulus von Tamma als Beispiel einer monastischen Tradition ange-
fithrt, die deutlich auf Unmittelbarkeit der Gottesschau insistiert.® Als sol-
che steht diese Passage den platonisierenden Texten eines Evagrius Ponti-

* Jch méchte Luise Abramowski, Ilinca Tanaseanu-Doébler und Heinzgerd Brakmann
fiir ihre bereitwillige Hilfe herzlich danken, die sie mir zu unterschiedlichen Phasen der
Vorbereitung dieses Artikels geleistet haben.

! Zur Diskussion siehe D. BUMAZHNOV, Fisio mystica im Spannungsfeld frihchristli-
cher Uberlieferungen. Die Lehre der sogenannten Antoniusbriefe von der Gottes- und
Engelschan und das Problem unterschiedlicher spirituclier Traditionen im frithen Agypti-
schen Monchtum, STAC 52, Tibingen 2009, 6-9.

* Zum Problem der Autorschaft der Briefe siche BUMAZHNOV, Visio (wie Anm. 1),
83—88 und 253-257. Obwohl ich die Hypothese von der antonianischen Verfasserschaft
der Briefe 2—7 zumindest fir fragwiirdig halte, werden diese Briefe im vorliegenden
Aufsatz herkmmlicherweise als ., Antoniusbriefe” angesprochen. Die Briefe 1 und 2-7
gehen mit grofler Wahrscheinlichkeit auf zwei unterschiedliche Autoren zuriick, siche
hierzu BUMAZHNOV, Visio (wie Anm. 1), 83-88.

? Vgl die Betonung der Gottesschau ,,mit eignen Augen® in Paul. Tamm., humil. 4-8:
4. Es steht auch geschrieben: ,Siehe meine Demut und meine Mithsal <und> erlasse alle
meine Stnden” (Ps 24,18 LXX). 5. Schaue, welcher Art die Demut ist: wenn du sie dir
erworben hast, hast du dir alles erworben. 6. Gib auch Acht auf deinen Korper, dass er
keilig sei, damit die heiligen Engel zu dir kiimen <und> dich erfreuten. Und <so> wirst
du Gott sehen. 7. Es steht geschrieben: ,,Jch habe den Herrn Zebaoth mit meinen Augen
gesehen™ (Jes 6,5). 8. Es steht auch geschrieben: ,Ich horte Dich zwar durch den Laut
des Ohres, jetzt aber haben Dich meine Augen gesehen” (Hi 42,5).“ Siche BUMAZHNOV,
Visio (wie Anm. 1), 190-191, Wenn nicht extra vermerkt, stammen die Ubersetzungen
von mir.




G4 Dmitrij Bumazhnov

cus oder des unbekannten Autors der Antoniusbriefe 2—7 deutlich gegen-
sitzlich gegeniiber, die die Gottesschau als eine intellektuelle auffassen.’
Mit diesen Ausfiihrungen blieb die an sich anBerhalb des Horizontes
meiner Arbeit gelegene Frage nach der eigentlichen Traditions-
zugehorigkeit des dberlieferten Korpus des Paulus von Tamma unbe-
antwortet. Ohne dieser Frage in ihrer ganzen Tragweite hier nachgehen zu
konnen, machte ich am Beispiel von De Aumilitate 4-12 untersuchen, wel-
che Traditionen Paulus von Tamma in diesem Stiick verwertet, und wie er
sie miteinander verbindet. Diese ideengeschichtliche Analyse soll in die
abschlieBende Reflektion iiber eine sinnvolle traditionsgeschichtliche Zu-
ordnung des zu behandelnden Stiickes innerhalb des frithen dgyptischen
Monchtums (4.—5. Jahrhundert) miinden. Vorausgeschickt seien zwei Ab-
schnitte einmal zum Leben und Werk des Paulus von Tamma und ferner
zur aktuellen Diskussion iiber die Traditionszugehorigkeit seines (Fuvres.

1. Das Leben und Werk des heiligen Paulus von Tamma

Paulus von Tamma ist einer der wenigen dgyptischen Monchsviiter des 4.—
5. Jahrhunderts, die uns allein durch die koptische bzw. die von ihr abhiin-
gige arabische Uberlieferung bekannt sind. Sein Name taucht in keiner
griechischen oder lateinischen Quelle der spatantiken Zeit auf, eine Uber-
lieferungslage, die Paulus iibrigens mit dem Abt des Weillen Klosters
Schenute teilt, der mit Recht als bedeutendster koptischer Schriftsteller
gilt.

Von dem Leben des heiligen Paulus berichten die Bruchstiicke einer sa-
hidischen Vita,” zwei arabische Viten® und eine kurze Notiz im arabischen

* Siehe BUMAZHNOV, Visio (wie Anm. 1), 94-118 und 183-193.

* E. AMELINEAU (HRSG.), Monuments pour servir & Ihistoire de I’Egypte chrétienne
aux IV® et V° siécles, MMAF 4/2, 1885-1886, Paris 1888, 515-516 (Einfiihrung), 759—
769, 835-836 (koptischer Text und franzdsische Ubersetzung). Einige Fragmente der
sahidischen Vita sind publiziert von T. ORLANDI (HRSG.), Koptische Papyri theclogi-
schen Inhalts/Papiri copti di contenuto teologico, MPSW, Neue Serie, IX. Folge, Wien
1974, 155-158 und Tavola 25. Siehe auch M. PEZIN, Nouveau fragment copte concernant
Paul de Tamma (P. Sorbonne inv. 2632), in: Christianisme d’Bgypte. Hommages 4 R.-G.
Coquin, CBCo 9, Paris 1995, 15-20 und E. LUCCHESI, Trois nouveau fragments coptes
de 1a vie de Paul de Tamma par Ezéchiel, in: U. ZANETTL, E. LUCCHESI (HRSGG.), Bgyp-
tus Christiana. Mélanges d’hagiographie égyptienne et orientale dédiés & la mémoire du
P. Paul Devos Bollandiste, COr 25, Genéve 2004, 211-224,

S Kurze arabische Fassung: A. WADI, La recensione breve della vita araba di Paolo di
Tamma, in: U, ZANETTL, E. LUCCHESI (HRS8GG.), £gyptus Christiana (wie Anm. 5), 195-
210. Franzésische Ubersetzung der kurzen Fassung: N. VANTHIEGHEM, Traduction de fa
Recension bréve de la vie de Paul de Tamma, SOC.C 41, 2008, 103-115. Lange arabi-
sche Fassung: A. WADI, La recensione lunga della vita araba di Paolo di Tamma. Presen-
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Synaxarion.” Laut der sahidischen Vita wurde Paulus (wohl in der ersten
Hilfte des 4. Jahrhunderts) im mitteldgyptischen Ort Tamma in relativer
Nihe von Oxyrhynchus geboren.® Achtzehn Jahre soll er an diesem Ort
gelebt haben, in denen er sich geheimen asketischen Ubungen hingab.’
Nach der kurzen arabischen Vita ist Paul schon 54 Jahre lang Ménch ge-
wesen, als ein jinger Mann namens Ezechiel zu seinem Schiiler wird." Mit
diesem durchwandert Paulus die mitteligyptische Wiiste in stidlicher Rich-
tung bis Akhmim. Ezechiel, der in der Vita dber diese Reise in Ich-Form
erzihlt, beschreibt die Begegnungen mit unterschiedlichen, zum Teil auch
aus anderen Quellen bekannten Eremiten, die er und sein Lehrer Paulus
unterwegs trafen.'’

Derselbe Ezekiel tritt als Zeuge der auflerordentlichen Liebe des heili-
gen Paulus zu Christus auf, die Paulus — so der Bericht des Synaxarion —

tazione, edizione ¢ indice, SOC.C 38, 2005, 115-178. Italienische Ubersetzung der lan-
gen Fassung: B. PIRONE, Traduzione della Vita di Anbd Paole di Tamma, SOC.C 38,
2005, 73-114. Allgemein zur arabischen Vitentiberlieferung siehe A. WADI, Le recensio-
ni arabe della vita di Paolo di Tamma, in: D. RIGHI (HRSG.), La letteratura arabo-cristiana
¢ le scienze nel periodo Abbaside (750-1250 d.C.). Atti del 2° convengo di studi arabo-
cristiani, Roma 9-10 marzo 2007, Patrimonio culturale arabo-cristiano 11, Torino 2008,
325-332. :

7 Siehe R. BASSET (HRSG.), Le synaxaire arabe jacobite (rédaction copte). Text arabe,
PO 1, fasc. 3, Paris 1904, 321-323 (7. Babeh = 4. Oktober). Ausfiihrlich zur Synaxarien-
tradition siche A. WADi, Paoclo di Tamma, in: Bibliotheca Sanctorum Orientalium. Enci-
clopedia dei Santi. Le Chiese Orientali, vol. 2, Roma 1999, 782-783.

! AMELINEAU, Monuments (wie Aam. 3), 765,8-9. Nach S. TiMm, Das christlich-
koptische Agypten in arabischer Zeit. Eine Sammlung christlicher Stitten in Agypten in
arabischer Zeit, unter Ausschlufl von Alexandria, Kairo, des Apa-Mena-Klosters (D&r
Abu Mina), der Sketis (Wadi n-Natriin) und der Sinai-Region, Teil 6 (T-Z), BTAVO.B
41/6, Wiesbaden 1992, 2487-2489 lag der Geburtsort des Apa Paulus im Gau (koptisch
nraw) Koeis (nicht zu verwechseln mit Tamma im Gau Memphis), im heutigen Kreis
Bant Mazir.

? Uber die vormonastische Zeit des Paulus siche A. WADI, La recensione lunga (wie
Anm. 6}, 171-172, YY1 1YY Interessanterweise enthdlt sowohl die arabische Kurzvita
(Kap. 15 und 25) als auch der Synaxarionbericht (R. BASSET, Le synaxaire arabe [wie
Anm. 7], 322) Hinweise auf die Monchssiedlung Sketis in Niederdgypten. Ob da die
Monchsweihe des Panlus vollzogen sein kénnte? Die sahidische Vita behauptet dies in
bezug auf den anderen mitteldgyptischen Asketen, Apa Aphu von Pemje, vgl. Vita copt.
Pauli Tamm. (MMAF 4/2, 762,5—6 Amélineau).

1 A, WapI, La recensione breve (wie Anm. 6), 202, ™1,

" Aus der Begegnung mit dem in einer Antilopenherde lebenden Anachoreten Aphu
{E. AMELINEAU, Monuments [wie Anm. 5], 761,14-762,14; vgl. auch A. WADI, La recen-
sione lunga [wie Anm. 6], 145-147, 1Y-12) ergibt sich moglicherweise die Datierung
dieser Episode, weil das Leben des Apa Aphu mit den Antilopen auf jeden Fall vor 399
zu datieren ist, siche dazu D. BUMAZHNOV, Der Mensch als Gottes Bild im christlichen
Agypten. Studien zu Gen 1,26 in zwei koptischen Quellen des 4.—5. Jahrhunderts, STAC
34, Tiibingen 2006, 138-144.
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sechs Mal auf dem Héhepunkt jeweils unterschiedlicher tiberharter asketi-
scher Leistung sterben lisst.'? Tedes Mal wird Paulus von Christus wieder
zum Leben gerufen. Nach der letzten Auferweckung sagt Christus, dass
diese Kasteiungen nun wohl geniigen, worauf Paulus seinen Herm bietet,
fiir Thn wiederholt sterben zu diirfen, wie auch Er sich fiir die Stinden der
Menschen in den Tod gegeben hiitte. _

Der siebte, natiirliche Tod des Paulus war nach dem Synaxarion der
letzte, er starb und wurde begraben am 7. Babeh, d.h. 4. Oktober wohl im
frithen 5. Jahrhundert.'*

Das 130. Kapitel der langen arabischen Vita berichtet dariiber, dass
Paulus kurz vor seinem Tode Ezekiel beauftragt hat, seine geistlichen An-
weisungen'’ niederzuschreiben. Einige der in der Vita genannten Titel die-
ser Schriften lassen sich problemlos mit den uns bekannten Werken des
Paulus von Tamma identifizieren.'® Seit 1988 sind vier koptische Schriften

des Paulus zugénglich, die der italienischen Koptologe Tito Orlandi her-

ausgegeben hat.’” Es handelt sich dabei um die von dem Herausgeber so

2 Das Synaxarion berichtet von sechs asketischen Toden des Heiligen fiir Christus,
siche R, BASSET, Le synaxaire arabe (wiec Anm. 7), 321-322 (Paul hangt sich an einem
Baum mit dem Kopf nach unten, legt sich mit dem Gesicht aufs Wasser, begribt sich im
Sand, wirft sich von groer H8he auf messerscharfe Felsen bzw. auf einen Stein, der die
Form eines Schwerts hat, und bleibt schliefifich vierzig Tage lang bewegungslos mit dem
Kopf zwischen den Beinen). Die lange arabische Vita beschreibt sicben asketische Tode.

3 BASSET, Le synaxaire arabe {(wie Anm. 7), 322,1-4.

" In der langen arabischen Vita (Kap. 126-136) ist der natiirtiche Tod der achte.

' Der arabische Text (WADI, La recensione lunga [wie Anm. 6], 171,10) liest
wasdydya {,,meine <geistlichen> Ratschldge*).

' vgl. z.B. die von dem Herausgeber Tito Orlandi als De cella betitelte Schrift des
Paulus (T. ORLANDI [HRSG.], Paolo di Tamma. Opere. Introduzione, testo, traduzione,
Unione Accademica Nazionale, Corpus die Manoscritti Copti Letterari, Roma 1988, 102—
115) und das Werk fi-‘agli al-gulis fi l-gilliava (,Uber das Sitzen in der [Mdnchs]zelle®,
Vita ar. long. Pauli Tamm. 130 {SOC.C 3§, 170,11 Wadi]}. Das von PEZIN, Nouveaun
fragment copte (wie Anm. 5), 16 publizierte Papyrusfragment bezeugt eine — bis heute
verschollene — Schrift des Paulus eTfge TMATaTNA[2]TE (,,Uber das Unglauben®). Zu
vergleichen damit wire der Titel ,Uber vielfiltige <stindhafte> Gedanken {min ‘agli I-
fikar al-kattr, Vita ar. long. Pauli Tamm. 130 (SOC.C 38, 170,11-171,1 Wadi). Unter
den darin behandelten ,,Gedanken” nennt die Vita alladi Ii gilla I-Tman, (.der der
Kleingliubigkeit®, Vita ar. long. Pauli Tamm. 130 [SOC.C 38, 171,1-2 Wadi]). Die in-
haltliche Nihe ist offenbar.

17 Siehe ORLANDI (HRSG.), Paclo ch Tamma {wie Anm. 16). Allgemein zu dieser Edi-
tion siche E. LUCCHESI, A propos d’une édition récent des ceuvres de Paul de Tamma,
SOC.C 28, 1993, 161-166. Auf handschriftliche Fragmente aus der paulinischen Schrift
Entretiens de notre cher pére apa Paul sur le discernement™ (auf dieses Dokument unter
dem koptischen Titel eTee Talakpicic verweist ORLANDI (HRSG.), Pacio di Tamma (wie
Anm, 16), 13—14) macht E. LuccHESsI, Entretiens d’apa Paul sur le discernement, in: L.
PAINCHAUD, P,-H. POIRIER (HRSGG.), Coptica — Gnostica — Manichaica. Mélanges offerts
4 W.-P. Funk, BCNH.E 7, Louvain u.a. 2006, 329-533 aufmerksam.
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betitelten asketischen Traktate De cella und De pauperitate, einen kurzen
Brief und die ebenfalls fiir die Erbauung der Ménche bestimmte Schrift De
humilitate.”® Ein 1995 von Michel Pezin publiziertes Fragment aus der
bisher unbekannten Vita des Heiligen bezeugt die Existenz weiterer Schrif-
ten, von denen uns bis heute lediglich die Titel iberliefert sind."””

2. Einige Traditionszuordnungen des Korpus
des Paulus von Tamma

Der Herausgeber der Werke des heiligen Paulus Tito Orlandi hat ihnen
eine Sonderstellung in der Geschichte der koptischen Literatur zugewie-
sen. Nach Orlandi gehorte Paulus einer Gruppe von mitteldgyptischen
Moénchen an (die meisten von ihnen werden von Paulus und seinem Schii-
ler Ezeckiel wihrend ihrer Wiistenreise aufgesucht), die sich méglicher-
weise in der ersten Hilfte des 4. Jahrhunderts in Mitteldgypten gebildet hat
und neben der pachomianischen Tradition im Siiden (Oberdgypten) und der
sketiotischen Tradition im Norden (Niederigypten) als eine dritte geson-
derte Bewegung im &dgyptischen Monchtum anzusehen ist*® ITm Unter-
schied zu den beiden zuletzt genannten Traditionen, von denen ein reich-
haltiges Schrifttum {iberliefert ist, machen die Werke des Paulus — neben
dem hagiographischen Material”! — die wenigen Dokumente des friihen
mitteldgyptischen Ménchtum aus, die wir heute haben.

® Das fiinfte, von Orlandi als Opus sine titulo genannte Werk (siehe T. ORLANDI
[HR8¢.], Paolo di Tamma [wie Anm. 16], 116-120) wurde von E. LUCCHES], Une version
copte du Sermo ascelicus d’Etienne le Thébain, AnBoll 115, 1997, 252 mit dem Advog
acxnrikog identifiziert, der Stephan von Theben zugeschrieben wird.

Y Siehe PEZIN, Nouveau fragment copte (wie Anm. 5).

* T, ORLANDI, Introduzione, in: DERS., Paclo di Tamma (wie Anm, 16) 12. Ausfithr-
lich zum Orlandis Konzept der mitteldgyptischen christlichen Literatur siche T. ORLAN-
D1, Coptic Monastic Literature: the forgotten Names, in: M. BIELAWSKI, D. HOMBERGEN
(HRSGG.), Il monachesimo ira eredita e aperture. Atti del simposio ,,Testi e temi nella
tradizione del monachesimo cristiano® per il 50° anniversario dellIstituto Monastico di
Sant’ Anselmo, Roma, 28 maggio - 1° gingno 2002, StAns 140, AnMo 8, Roma 2004,
175-195; zu den Werken des Paulus von Tamma siehe ebd., 194. Vgl auch T. ORLANDI,
Egyptian Monasticism and the Beginnings of the Coptic Literature, in: P. NAGEL
(HrsG.), Carl-Schmidt-Kollogquium an der Martin-Luther-Universitdt 1988, Martin-
Luther-Universitit Halle-Wittenberg, Wissenschaftliche Beitrige 1990/23 (K 9), 137-
138.

' ORLANDI, The forgotten Names (wie Anm, 20), 177—182 nennt Vita Apolonis, Vita
Aphu, Vita Avonis, Vita Onophrii, Vita Paunli (scil. Tammensis) und Vita Panine er Pa-
neu.
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Ein weiterer Zuordnungsversuch Orlandis betrifft die Betrachtung der
Werke des Paulus von Tamma im Rahmen der sogenannten asiatischen
Strémungen in der koptischen Literatur® Mit dem Begriff ,asiatisch®
nimmt Orlandi Bezug auf das von Manlio Simonetti entwickelte Konzept
der christlichen ,,asiatischen Kultur des 2.-3. Jahrhunderts, welche Simo-
netti als eine ,materialistische* versteht und in Konkurrenz mit der pla-
tonisierenden ,alexandrinischen Kultur® sieht.?* Nach Orlandi lebt die
asiatische Kultur” in den mdnchischen Kreisen Mitteldgyptens weiter. In
der Nachfolge Simonettis stellt Orlandi der ,.asiatischen Stromung® die
»origenistische Stromung™ im dgyptischen Mdnchtum mit den niederigyp-
tischen Zentren in Nitria, Sketis und Kellia gegentiber.”

Im Gegensatz zu Orlandi, der eine Pluralitit der monastischen Traditio-
nen im frithen dgyptischen Ménchtum voraussetzt, wurde von Mark Sheri-
dan eine monistische Theorie entwickelt. Sheridan demonstriert, dass Pau-
lus von Tamma eine Reihe von vor allem exegetischen Uberlieferungen®®
kennt, die auch bei Philo von Alexandrien, Origenes, Didymos von Ale-
xandrien und Fuseb von Cisarea vorkommen.”’ Seine Bilanz lautet:*

The writings of Paul of Tamma represent a type of monasticism not netably different
from that of the Antony of the Letters or even the ideal represented by the Vita Antonii.
The notion of a native Coptic monasticism untouched by hellenistic influences is certain-
1y not supported by these documents. Indeed it is difficult to find any documents that do
support it. <...> Rather than to assume that there were radically different types of monas-
ticism tn Egypt with different sources of inspirations, it might be a better working hy-

22 Siehe T. ORLANDI, Koptische Literatur, in: M. KRAUSE (HRSG.), Agypten in spitan-
tik-christlicher Zeit. Einfithrung in die koptische Kultur, Sprachen und Kulturen des
Christlichen Orients 7, Wiesbaden 1998, 127-128 und T. OrLANDI, Coptic Literature, in:
B.A. PEARSON, J.E. GOEHRING (HRSGG.}, The Roots of Egyptian Christianity, Stidies in
Antiquity and Christianity, Philadelphia 1986, 58-59.

2 Der Materialismus der ,,Asiaten™ kann nach Simonetti auf jiidische, stoische oder
aristotelische Einflisse zurlickgehen, wihren die Alexandriner in der platonischen Tradi-
tion stehen, vgl. M. SIMONETTL, Il Millenarismo in Oriente da Origene a Metodio, in:
Corona gratiarum. FS E. Dekkers, vol. 1, Brugge 1975, 40 und M. SIMONETTI, Modelli
culturali nella cristianitd orientale del II-HI secolo, in: DERS., Ortodossia e Eresiatral e
H Secolo, Rubbettino Editore 1994, 327.

2 Ausfihrlich zum Kulturmodell Simonettis siche BUMAZENOV, Der Mensch als Got-
tes Bild (wie Anm. 11), 11-15.

* ORLANDI, Koptische Literatur (wie Anm. 22), 120-133,

% Siehe dazu auch L.S.B. MaCCOUL, Paul of Tamma and the Monastic Priesthood,
VigChr 53, 1999, 316-320.

%" M. SHERIDAN, The Development of the Interior Life in Certain Early Monastic
Writings in Bgypt, in: M. STAROWIEYSKI (ED.), The Spirituality of Ancient Monasticism.
Acts of the International Colloquium held in Cracow-Tyniec 16-19™ November 1994,
Pontificia Academia Theologica Cracoviensis Facultas Theologica, Studia TV/1, Cracow
1995, 95-103.

8 SHERIDAN, The Development (wie Anm. 27), 103—104.
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pothesis to assume that there was a common tradition abeut the nature of the spiritual
life, understood perhaps in varying degrees <...>

Sheridan unternimmt keinen Versuch, die Werke des Paulus von Tamma
mit anderen monastischen Schriften aus Agypten zn vergleichen. Ausge-
hend vom aktuellen Stand der Diskussion kann man nur sagen, dass zu-
mindest eine sciner Thesen, ndmlich dass die Werke des Paulus ein
Monchtum ,,not notably different from that of the Antony of the Leiters™
reprisentieren,” einer Komektur bedarf: die Antoniusbriefe 2-7 und Pau-
lus von Tamma vertreten radikal verschiedene Konzepte der Gottesschau.*®

Bevor der zur Diskussion stehende Text des Pavlus und seine Deutung
vorgestellt werden kénnen, ist eine kurze methodologische Reflektion an-
gebracht. Zunichst muss festgestellt werden, dass sich die Traditions-
zuordnungen von Orlandi und Sheridan nicht unbedingt ausschlieBen, weil
sie z.T. auf unterschiedlichen Ebenen liegen. Zweitens ist darauf hinzuwei-
sen, dass ein sachgemdfler wissenschaftlicher Begriffsapparat fir die Be-
schreibung der friithménchischen Traditionen in Agypten fehlt.”” Unter die-
sen Umstinden kann die Aufgabe der folgenden Ausfithrungen nicht darin
liegen, ein neues Lable fiir das Werk von Paulus von Tamma zu entwi-
ckeln oder sich auf die Seite des einen oder des anderen Forschers zu
schlagen. Vielmehr geht es darum, einen komplexen Text De humilitate 4—

» SHERIDAN, The Development {wie Anm. 27), 103,

3 vgl. oben, Anm. 3 und 4.

31 Ich erlaube mir, das eigene Fazit zu den bisherigen Traditionszuordnungen eines
anderen frithen dgyptischen Monchsvaters, des Antoniusschilers Ammonas zu zitieren
(BUMAZHNOV, Visio (wie Anm. 1), 218-219): , Diese Ubersicht zeigt noch einmal <>,
daB fir eine sachgemifBe Beurteilung des Problems der Traditicnen im frithen dgypti-
schen Ménchtum die Grundlagen fehlen. Denn wenn fiir Brakke der alexandrinische
Charakter der Werke des hl. Ammonas offenbar keines Nachweises bedarf, entdeckt
Williams in ihnen gar keine oder hichstens ,indeed little” Spuren von jeglicher philoso-
phischen Gelehrsamkeit. Dahinter mdgen nicht allein unterschiedliche eigene Interessen
an den untersuchten Texten, sondern auch tiefgreifende Differenzen im Verstindnis des-
sen stehen, was genau als ,alexandrinisch® und ,philosophisch“ im Hgyptisch-
monastischen Bereich des 4. Jahrhunderts zu gelten hat. Dieser Unsicherheit entspringen
letztlich Schwankungen zwischen ,.nichtorigenistisch und nichtevagrianisch® (Klejna),
Lnichtgelehrt™ (Lemaitre), ,nichtplatonisch und nichtneoplatenisch® (Giardini), ,.zsm
aptonianischen und evagrianischen Vorstellungskreis gehdrig” (Frank), ,nichtevagria-
nisch aber vielleicht doch origenistisch® (B. Outtier und L. Regnault), ,nichtantonianisch
und nichtphilosophisch® (Williams) und ,alexandrinisch® (Brakke) als allgemeine Cha-
rakteristiken der Briefe des hl. Ammonas. Neben diesen Definitionsversuchen ist eben-
falls als ein weiter zu priiffendes Konstrukt “a much more diversified tradition with a
large number of individual expressions” von S. Rubenson anzusehen, der er zugleich die
Ammonas- und die Antoniusbriefe zuordnet. Ob _eine Art ,Urasketikon‘ der Sketis®
(Frank) tatsichlich existierte, und ob ihm der hl. Ammonas tatsdchlich verpflichtet war,
sind zwel anregende Fragen, von deren Beantwortung wir aber genauso weit entfernt sind
wie ihr Urheber 1964.%
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12 im Hinblick auf dic darin enthaltenen Traditionsstringe zu analysieren
und ihre Verkniipfung zu bewerten.

3. De humilitate 4—12: Text, Ubersctzung und Komposition

4. JCH? ON X € aNaY EIM2eERI0 HNTIA2ICE NI KW €B0OA FNANMORE THPOY!

5. ANAY X€ OYAW NSOT T1€ INE-08810° EKMANXITE Mal NaK AKXIE NTHPY
MaK:

6. AYW ON 2APED EMEKCWHA SUOYAME TAPE NHEATTEAOC ETOYAMB &1
HAPOK HCET OYPOT HAK AYH KHANAY SNHOYTE!

7. CH? XE€ AINAY ETIXOEIC CABADS 2H MABXA

8. CH? OH X& NEICWTH MEN SPOK 2N OYCHE MMAAXE TENOY AG Ala-
BAA NAY EPOK: :

9. Ay W NENN(EYIMA ETOYAAE HATEK AKTIN €80A 2H NERMEAOC THPOY i
YW TMNTCHOOYC [€lapeTh naxiwlpeye™ on THHTE NTERTYXH ayw
NEXESPOYRIN MN HE{CIEPAPIN NACKENAZE MMOK 25 NEYTEN2!

10. JCH? TAP X€ NAIATOY NHECEHA H{MMITAPSCNOC X MNB{e}kn MMeY-
TREO HAYE GBOA AN AYW XME OYKAPW NaK:

11. NANOY( HTAPE NEK2ICE §W S(TOYXHY Nak!

12. qCH? rap NTE12€ X6 MEeTaPe? 6Pod e2ape? eredtyxn 6T-
MEAGTA MH MEMAHA " §1) EKCORTE NZHTOY HNE200Y M TE(0)YWwh:>

4. Es steht auch geschrieben: ,,Siche meine Demut und meine Mthe an
<und> erlasse alle meine Siinden.***

5. Schaue, welcher Art die Demut ist: wenn du sie dir erworben hast,
hast du dir alles erworben.

6. Gib auch Acht auf deinen Korper (ocpa), dass er heilig sei, damit
die heiligen Engel (&yyeAoc) zu dir kimen <und> dich erfrenten. Und
<s0> wirst du Gott sehen.

7. Es steht geschrieben: ,Jch habe den Herm Zebaoth mit meinen Augen
gesehen.*”’

8. Es steht auch geschrieben: ,JIch horte Dich zwar (uév) durch einen
Laut des Ohres, jetzt aber (0£€) haben Dich meine Augen geschen,

32 54 die Emendation von T. Orlandi, wohl als naxiolpeye zu lesen.
3 paul. Tamm., hum. 4-12 (126,11-128.7 Orlandi).

# pg 24,18 LXX.

¥ Is 6,5.
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9. Und der Heilige Geist (mvebpa) wird alle deine Glieder (néiog)
durchstrahlen (ductic),”” und zwolf Tugenden (&getr)) werden inmitten
deiner Seele (Y1) tanzen (xooevw), und die Cherubim und die Sera-
phim werden dich mit ihren Fliigeln beschirmen (oxemalcw).

10. Dean (v&g) es steht geschrieben: ,,Selig sind die Leiber (ceua) der
Jungfraven (mo0£évog), denn der Lohn ihrer Reinheit wird nicht verloren
gehen.“*® Brwerbe dir auch Schweigen.

11. Gut <wire es, wenn> deine <asketische> Miihe dich heiligend
<sténdig bei dir> bliebe.

12. Denn (vao) es steht Derartiges geschrieben: ,,Wer auf sich selbst
achtgibt, indem er seine Seele (puyy)) durch das Hersagen (peAetdio)
<der Heiligen Schrift> und das Gebet beobachtet, bleibe in diesen beiden®
Tag und Nacht bereit.«*

Die Komposition der Verse 412 lisst sich anhand von zwei Schemen —
eines kurzen und eines ausfithrlichen — anschaulich machen.

3.1. Kurzes Kompositionsschema

Das kurze Kompositionsschema lasst vier Hauptteile des Stiickes erken-
nen, wobei Teile II und IV die beiden Hauptbegriffe des Schriftzitats im
Teil T ,,Demut” und ,,Miihe“ entfalten, und Teil III ein Zwischenglied dar-
stellt. Die Zuordnung der Nebenthemen macht deutlich, dass es sich im
Abschnitt V. 6-10, um den es uns vornehmlich gehen wird, primér um den
Leib handelt.

1. 4 Schriftzitat: Demut und Mithe

II. 5-10a Demut und Heiligung des Leibes

II1. 10b Schweigen

IV. 11-12 <asketische> Miihe und Heiligung der Seele

% Hi 42,5. 9n OyCHMH MMaaxe wird von ORLANDE (HRSG.), Paole di Tamma (wie
Anm. 16), 127 als ,,con una voce udibile® fibersetzt. T. VIVIAN, Saint Paul of Tamma.
Four Works Concerning Monastic Spirituality: “On Humility”, “On Poverty”, A Letter,
and “An Untitled Work”, CCR 17, 1996, 110 bietet ,,with the hearing of the ears®™.

¥ Wartlich: ,,Der Heilige Geist wird in alle deine Glieder Strahl aussenden <,..>"

% Das als Schriftzitat eingefiihrte Stick ist den Acfa Pauli et Theclae 6 entnommen,
vgl. A. Paul. et Thecl. gr. 6 (AAAp I 240, 2-3 Lipsius): pakd&Que td gwUata TV
nopfévev dt avtd evagectioovow th Bed kal obk dnoAécovaly 1oV LeQov
g &yveing avtdv und die achmimische Fassung, A. Paul. et Thecl. achm. 6 (6*,17-
19 Schmidt): neeietoy mnclwvs FHnapelelnoc xe cenaPeneq HOHOYTE’ ayw
[MBEKE HNEYTOYEO HAIACSIE aBAA’ €N

¥ Nimlich beim Hersagen und Gebet.

* Die Quelle des Zitats ist nicht bekannt.
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3.2. Ausfiihrliches Kompositionsschema

4. Schriftzitat (Ps 24,18 LXX).
Themen: Demut (ege10}, Mithe (21c€); vgl. V. 11
5. Interpretation des Schriftzitats:
5a. Aufforderung, die Demut zu erwerben (xne), vgl. V. 10b.
5b. Durch Demut wird alles erworben.
6a. Zusitzliche Forderung: Heiligung (2ape?) des Leibes, Vgl V.12,
6b. Sie und die Demut fithren zu Engelerscheinungen und Schau Gottes.
7.—8. Die dic Moglichkeit der Gottesschau begriindenden Zitate {Is
6,5, Hi 42,5},
9. Folgen der Gottesschau:
9a Heiliger Geist lisst alle Glieder des Leibes erstrahlen.
9b Zwolf Tugenden (dpeti) tanzen (}oQeUw) in der Seele,
9¢ Cherubim und Seraphim schirmen den Asketen mit ihren
Flitgeln ab.
10a. Begriindung der Belohnung fiir die Heiligung des Leibes durch
das Zitat aus Acta Pauli et Theclae 6.
10b. Aufforderung, das Schweigen zu erwerben (xne), vgl. V. 5a.
11. Bejahung der fortdauernden heiligenden Mithen (21ce); vgl. V. 4.
12. Begriindung von 11 durch ein unbekanntes Zitat: Heiligung (pape?2)
der Seele durch das Hersagen der Heiligen Schrift und durch das Ge-
bet, vgl. V. 6a.

Anhand des ausfiihrlichen Kompositionsschemas kann man die Struktur
des Textes und dessen Aufbau eingehender studieren. Das Stiick stellt ein
woh! durchdachtes Ganzes dar, das durch die Wiederholung der thematisch
bedeutsamen Stichworte organisiert ist, was die Entfaltung von anvisierten
Themen erlaubt.*’ Verse 6-9 illustrieren V. 5, indem sie zeigen, wozu der
Erwerb von Demut (V. 5) fiibrt. Fiir die weitere Analyse ist wichtig, dass
der Vers 6a, der eine Aufforderung zur Heiligung des Leibes darstellt, eine
zusitzliche Forderung zum Vers 5a (Erwerben der Demut) ist. Nur diese
beiden Bedingungen zusammen, nimlich die Demut und die Heiligung des
Leibes, fithren nach Paulus zu den Erscheinungen der Engel und zur Schau
Gottes (Vers 6b).

Der Vers 10a begriindet die im Vers 9a explizit genannte Beteiligung
des Leibes an der — wohl durch die Schau Gottes vermittelten — Herrlich-
keit (vgl. V. 9a: ,,Und der Heilige Geist [rtvebpa] wird alle deine Glieder
[uéAog] durchstrahlen [&kTig]*) durch ein Zitat, bei dem es sich um einen
Makarismus aus den Acta Pauli et Theklae 6 handelt.

1 Gegen ORLANDI, Koptische Literatur (wie Anm. 22), 127: Kennzeichnend fir den
Stil des Paulus ist die Unterteilung des Textes in einzelne Sentenzen, die scheinbar ohne
sinngemife Beziehung zusammengefiigt werden.”
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Der Vers 10a hingt also mit dem Vers 6a eng zusammen: V. 6a fithrt
das Thema der Heiligung des Leibes ein, V. 10a begriindet mit einem Zitat,
welches fiir Paulus anndhernd die Autoritit der Heiligen Schrift besitzt,
das in V. 9a benannte Durchstrahlen der Glieder des Leibes und andere in
Vers 9 b—c genannten Phinomene sowie die in V. 6b angesprochene Schau
Gottes.

4. Deutung von De humilitate 9b

Neben dem unbekannten Zitat in V. 12* bereitet der Vers 9b ,,und zwbif
Tugenden (&petr)) werden inmitten deiner Seele (Puxr)) tanzen
(xo0evw)* Schwierigkeiten fiir die Bestimmung seiner Quelle(n). Im Un-
terschied zu V. 12 handelt es sich dabei nicht um ein Zitat, das gebrauchte
Bild ist aber spezifisch genug, um nach seiner Herkunft zu fragen.

Eine der niichsten Parallelen, die ich finden konnte, ist Quis rerum di-
vinarum heres 88 des Philon von Alexandrien. In den unmittelbar voraus-
gchenden Kapiteln kommentiert Philon Gen 15,5, wo erzdhlt wird, wie
Gott Abram auf den gestirnten Himmel blicken ldsst und thm verheilt,
dass seine Nachkommenschaft so sein wird.”® Diese Stelle veranlasst Phi-
lon zur Bemerkung, dass Gott hier nicht die Zah], sondemn die Beschaffen-
heit der kiinftigen Kinder Abrahams meint:*

.80 wird sie (d.h. die Nachkommenschaft, D.B.) sein,“ sagt er, wie das sichtbare Atheri-
sche, ebenso himmlisch, ebenso voll schattenlosen reinen Glanzes — denn verbannt ist aus
dem Himmel die Nacht und aus dem Ather die Finsternis — vollends den Sternen glei-
chend, schin verteilt, in unverriickbarer, sich stets gleich bleibender Ordnung.

“ paulys gebraucht die Formel ,es steht geschrieben® (¢jcn2) regelmiBig fiir die Zita-
te aus der Heiligen Schrift (vgl. z.B. De hum. 2, 3, 4, 7, 8, 13, 15 und passim; alle zwdlf
Belege fiir qono im fiberlieferten Korpus des Paulus finden sich in De hAum.). Mit dem
gleichen Wort wird aber auch das Zitat aus den dcra Pauli et Thekiae im V. 10 einge-
fiihrt. Dass die Theklaakten firr Paulus von Tamma den Status der Heiligen Schrift hat-
ten, ist nicht unméglich (in De cella 117 verweist er auf die Andreasakten, allerdings
nicht mit der Formel gcng), wahrscheinlicher scheint aber, dass Paulus mit qcn2 Zitate
aus angeschenen aber nicht unbedingt kanonischen Schriften einleitet (vgl. De hum. 23).
Handelt es sich beim Zitat in V. 12 um einen Text aus einem moenastischen Werk? Der
Gebrauch des typisch monastischen Begriffs neaeTs < peAetdw und gewisse Unsi-
cherheit bei dem Gebrauch der Formel gcue (gong rap nTewze, wirtlich: ,.denn es stelit
in dieser Weise geschrieben®) scheinen dafiir zu sprechen.

* (ien 15,5 nach Ph., her. 86 (Philonis opera IIT, 20,15-17 Wendland): dvapAsiov
elg 1OV olbgaviv wkai GlBungov tovg dctépag, &dv duvnOflc efaglOufoat
avtovg. obtwe Eotal 10 onéQua oov.

* Ph., her. 87, Ubersetzung nach I. HEINEMANN, Die Werke Philos von Alexandria.
Fiinfter Teil, Breslau 1929, 243,



104 Dmitrij Bumazhnov

Bereits hier ist die Idee einer Entsprechung zwischen dem Mikro- und
Makrokosmos deutlich formuliert. In Kap. 88 bekommt dieser Gedanke
eine weitere Entwicklung:*

povAetar yag avripgov obgavon, £l 82 xof) kal npocvneppdAdovia ginety,
ovgavov éniyewv amodfival v tod godol Puxfv Exoveav <év fauti
kaBdameg> év alBégr kabagdg Pphoeis, TeTaypévas KVHOEL, Xopelag ELUeAEL,
Belag mepuddoug, dpetdv doTegoedeotdtac Kal mepAaumaatdtag alydc.

Denn er (ndmlich Gott, D.B.) will, dah die Seele des Weisen ein Ebenbild des Himmels,
ja, wenn man es iibertreibend aussprechen darf, einen irdischen Himmel darstellen soll,
daB sie gleichwie in Ather in sich habe reine Wesen, geordnete Bewegungen, harmoni-
sche Reigentanze, gtttliche Kreisldufe, sternengleiche, lenchtends Strahien von Tugen-
den.

Die Seele des Weisen (coddc) wird hier als Ebenbild" des Himmels®’
verstanden. Thre Bewegungen sind wie die des Himmels kreisformig
(megodove) und regelmiBig (tetaypévac). Diese beiden Charakteristi-
ka werden durch die Fugung ,harmonische Reigentinze™ (xopziog
fupeAeic) mit dem Bild des Reigentanzes in Verbindung gebracht, das
auch in De Aum. 9b vorliegt, und zwar — genauso wie in Her. 88 — geht es
hier wm den Reigentanz inmitten der Seele eines besonderen Menschen.*®
Her, 88 kennt auch von der Prisenz von Tugenden in der Seele des Weisen
(doetiov <...> avvag), ihre Zahl wird aber — anders als in De Aum. 9b —
nicht spezitiziert. Der weitere Unterschied besteht darin, dass Her. 88 von
dem Tanz der Tugenden nichts weill. Die Lichtmetaphorik, die Her. 88 mit
den Tugenden verbindet, bietet De Aum. 9a.

Obwohl die Ubereinstimmungen zwischen Her. 88 und De hum. 9a-b
auffallend sind, kann wohl kaum davon die Rede sein, dass Paulus von
Tamma direkt von Philon abhiingt.*® Vielmehr ist die Zugehdrigkeit des

% Ph., her. &8 (Philonis opera IIT, 21,4-8 Wend.), Ubersetzung mit geringfiigigen An-
derungen nach HEINEMANN, Die Werke Philos (wie Anm. 44), 243,

% pvripyrov, wortlich: ,,<dem Himmel> genau nachgebildet™,

Y In De opificio mundi 82 nennt Philon den Menschen . klcinen Himmel® (Boaxtv
ovooevdy, Ph., op. 82 (Philonis opera I, 28,22 Cohn/Wendland)). Die Idee geht zuriick
auf Platon, vgl. Tim. 90c—d und R.P. FESTUGIERE, La révélation d’Hermés Trismégiste,
vol. 2 Le Dieu cosmique, Paris 1949, 328-331,

* Generell zu diesern Thema siche J. MILLER, Measures of Wisdom. The Cosmic
Dance in Classical and Christian Antiquity, Toronto u.a. 1986,

* In De hum. 9 fehlt z.B. vollig der ,makrokosmische® Teil, auf der anderen Seite

I#sst sich von Her. 88 weder die Zwolfzahl der Tugenden noch ihre kreisformige Bewe- . .

gung m Reigentanz ableiten. Gleichzeitig ist duBerst bezeichnend, dass Philon von der
Seele des Weisen (ooddc) als Gegenpart der makrokosmischen Bewegungen spricht:
zwar fehlt diese Bezeichnung in De hum., sie (koptisch care) kommt aber in De cella

immer wieder vor, um den in seiner Monchzelle bleibenden Asketen zu bezeichnen, vgl. '
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Apa Paulus zum gleichen Vorstellungskreis festzustelien. Mit den nichsten
Paralielen soll dieser Kreis erweitert werden.

Eine weitere Parallele aus dem dritten Buch der Eneaden des Plotin ver-
deutlicht, was Paulus von Tamma mit De hum. 9b eigentlich sagen wollte.
In III 6,2 behandelt Plotin die Frage, ob Laster und Tugenden von auflen in
die Seele gelangen oder nicht; dies fiihrt ihn zur folgenden Uberlegung:™

gl yap cvvagpocBévia piv kata ddav wh péen e buxis npds dAANAx
apetr] 0t un) ovvaguooOévra H kaxin, Emontov ovdév dv ovdé étépwlev
ylvolro, &AA" Exactov fixol av oldv Eotiv elg ThHv appoynv kol obk dv fikol &v
T dvaguootig towbrov dv, olov kal xopevtal xogetovies kol ovvddovieg
aAAf Ao, el kal ur) ol adrol eloy, kai povog tig ddwv TV dAAwy pn ddoviwy,
Kok Exdotov kol favtov GdOvIogr OV YR HOvov del ouvddewy, dAAd kot
£kaotov kaAdg O abtol ddovia oikeln HOLOKT) AOTe KAKEL éml g PUxns
Gopoviay elvat éxdotov pégoug 1o alTd REoofikov oDV,

Wenn nidmlich die naturgemiifBe Harmonie der Seelenteile miteinander Tugend ist, die
Disharmonie aber Laster, so braucht nichts mehr von auBen und anderswoher hinzutreten.
Indessen, der einzelne Teil fligt sich ja, so wie er ist, in die Harmonie, oder fiigt sich
nicht (bei der Disharmonie), ohne seine Art zu dndern; so wie Tinzer, die ihren Reigen
tanzen und dabei singen im gegenseitigen Einklang, auch wenn nicht immer diesefben
singen, und manchmal nur einer allein singt, und die andern schweigen, jeder einzelne
aber singt dabei nach seinem Wissen; denn das bloBe Zusammensingen geniigt nicht,
sondern es muB jeder einzelne seinen eigenen Part schin singen nach der ihm eigenen
Musik. Dementsprechend besteht auch in der Seele die Harmonie darin, dall jeder einzel-
ne Teil das ihm Zukommende tut.

Plotin beschreibt in diesem Abschnitt die Tugend als Harmonie der Seelen-
teile miteinander. Die auf diese Weise geordnete Seele wird im zweiten
Schritt mit den im Reigen tanzenden S#ngern (yoQevtal ¥0QeVOVTES)
verglichen, deren Gesang harmonisch wirkt, weil jeder von ihnen seine
Partie gut und rechtzeitig singt. Zusammen mit dem wohlklingenden Ge-
sang ist hier die kreisférmige Bewegung des Reigentanzes ein Sinnbild fiir
die Harmonie der Seele. Ahnliches scheint auch Paulus von Tamma sagen
zu wollen, wenn er den nach der Gottesschau (De hum. 6—8) und der Heili-
gung durch den Gottes Geist (9a) eintretenden Zustand des Demiitigen als
Reigentanz (griko-koptisch yogelw/xopeye) von zwolf Tugenden in
seiner Seele beschreibt (9b): dadurch soll offenbar die innere Harmonie
des Mystikers versinnbildlicht werden.

z.B. De cella 68, 73, 75, 76 und 77. Wiederum J4sst es sich von einem gemeinsamen, von
der griechischen Philosophie gepriigten Diskurs sprechen.

% plot. 111 6,2,8—18 (PhB 212a Plotin IIa, 104,818 Beutler), Ubersetzung nach Richard
Harder im gleichen Band.
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Ein weiterer Aspekt von De Aum. 9b kann durch den Vergleich mit der
Schrift 9 aus der sechsten Enneade verdeutlicht werden:™!

kaeivo pev Nuav ovk Epletal dote meol NUAS elva, fpeic &t éxelvou dore
fipels el éxetvo. kal del pev megli avtd, ouk del dE eig avTd PAETOLEY- GAA
olov xopog T ¢&qdwyv kalneg Exewv mepi Tov kogudaiov toanoln &v ele o Ew
tijc Qéac, drav b dmoToér), ader Te koAws Kol dvtwg mepl avtdv £xel, oltw
wal flueic dei pév nepl avtdv (kal dtav pr), Avow Apiv wavtedns fotal xal
alKéTe 200pelo), oDK del D& £lg abTdv- ZAA drav eic avtdv Bopev, tote Nuiv
TéA0g ko avdrtowAa xal o pn) dnddecy yooebovow dvrws megl avtov xogeiav
EvBeov. &v 8¢ ot ) Xogelg kaBopd nupytv pév Jwig, myhy 3¢ vob, doxmv
dvrog, ayalob altinv, pillav Ppuxds <..>

Jenes {d.h. das Eine, D.B.) verlangt nicht nach uns, daB es etwa um uns wire, aber wir
nach ihm, auf daf} wir um es sind. Um es sind wir immer, aber wir blicken nicht immer
auf es hin, So wie ein singender Reigen, um den Chorfithrer geschart, sich doch einmal
umdrehen mag und <damit> aus der Schau <des Chorflihrers her'cn.ls;geri:i‘&,52 wenn er sich
aber zn <ihm> zurlickwendet, dann singt er schon und ist eigentlich um ihn geschart. So
sind auch wir immer um ihn™ (sonst wiirden wir uns géinzlich auflosen und nicht mehr
existieren konnen), <blicken> aber nicht immer zu thm hin. Aber wenn wir zu thm hinse-
hen, dann sind wir am Ziel und diirfen rasten, und kreisen um ihn ohne MiBklang im
wahrhaft gotterfiillten Reigen. Und bel diesem Reigen erschaut die Seele nun den Quell
des Lebens und den Quell des Geistes, den Urgrund des Seienden, die Ursache des Gu-
ten, die Wurzel der Seele <., >

Eines der wichtigsten Themen der die Enneaden abschlieBenden Schrift VI
9, der der coben zitierte Text entnommen wurde, ist die ,,Schau” des Ei-
nen,* die die Seele durch das alle duflere Wahrnehmung ausschliefende
Zuriickwenden nach innen® erreichen kann, wobei die Seele als sich um
ihren eigenen Mittelpunkt drehend vorgestellt wird.”® Der Gegenstand der
~schau®, das Fine, befindet sich in diesemn Mittelpunkt, wie es in unserem
Text unmissverstéindlich heiBt. Daraus entspringt die Metapher des um das
Eine tanzenden Reigenchors (Xogevouvoy dviwe mepl avtov xooeiov
#vBeov). Der Hohepunkt dieses Tanzes ist die ,,Schau” des Einen: ,,Und
bei diesem Reigen erschaut (kxatBopd) die Seele nun den Quell des Lebens

*! plot. VI 9,8,35-9,2 (PhB 211a Plotin [a, 196,35-2 Beut.), UUbersetzung mit kleinen
Anderungen nach Richard Harder im gleichen Band.

3 Man sollte hinzudenken so etwas wie: ,,und singt dann schiecht®.

* Namlich um das Fine, welches bei Plotin zwischen Maskulinum und Neutram
schwankt.

* Schen in VI 9,3 wird das Ziel der Seele als tovtg (d.h. durch den Geist) GedaBo
wo £v beschrieben, Plot. VI 9,3,25 (PhB 211z Plotin Ta, 178,25 Beut.). In VI 9,11,23
bemerkt allerdings Plotin, dass es sich bei dieser ,.Schau™ um &AAog todmog 1ol ideiv
handelt, den er an der gleichen Stelle u.a. auch als Extase beschreibt. Aus diesem Grund
scheint es angebracht, von einer gewissen Schau oder ,.Schau® zu sprechen,

* truorgadiival mpos 1o efow mav, Plot. VI 9,7,17-18 (PhB 211z Plotin I,
192,17-18 Beut.).

*vpl. VI 9,8,1-25.
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und den Quell des Geistes, den Urgrund des Seienden, die Ursache des
Guten, die Wurzel der Seele <...>*7

Dass bei Plotin der Reigentanz der Seele zur Gottesschau™ fiihrt,
scheint auch fiir den Kontext von De hum. 9b nicht ohne Relevanz zu sein.
Zwar sind nach Paulus von Tamma die Voraussetzungen der Gottesschau
das Erwerben der Demut und die Heiligung des Leibes (V. 5-6), dass er
aber im Zusammenhang mit der Gottesschau von dem Reigentanz in der
Seele spricht, kénnte als ein schwaches, wie auch immer an den hl. Paulus
vermitteltes Echo aus der plotinischen Gedankenwelt gedeutet werden.

Mit dieser Beobachtung verkniipft sich gleich eine andere: Man kann
nicht iibersehen, dass die Rolle des Leibes in der Gottesschau bei beiden
Autoren radikal verschieden ist. Platon folgend™ betont Plotin, dass der
Leib ein Hindernis® bei der ,,Schau® ist. Paulus von Tamma macht dage-
gen die Schau von einem besonderen Zustand des Leibes abhingig® und
fibrt zwei Bibelzitate an, die die Schau Gottes mit leiblichen Augen the-
matisieren.*

SchlieBlich noch einige Bemerkungen zur Zwjifzahl der Tugenden, die
ein gewisses Problem darstellt. Eine Parallele dazu stellt die frithe christli-
che Schrift Pastor des Hermas (Mitte des 2. Jahrhundert) dar. In Herm.
sim, [X 2,3 handelt es sich um zwdlf Jungfrauen, die Hermas kennenlernt;
in Herm. sim. IX 11,5 heiBt ¢s, dass etliche von ihnen im Reigen tanzten.%
Spiter werden die Namen der Jungfrauen genannt, wobei klar wird, dass
sie christliche Tugenden versinnbildlichen.® Der Reigentanz geschieht

7 Vgl auch: kai del pév megl adtd, 0vK &el D2 ic avtd BAémoper- und GAA'
bzov gig avTdv dapev.

*% Plotin nennt das Eine hin und wieder ,,Gott®, vgl. z.B. mehrmals in V1 9,9.

* Die klassische Stelte ist Phd. 65b.

% gvéxAnowv o0 owuatog, Plot. VI 9,10,4 (PhB 211a Plotin Ia, 200,4 Beut.), vel.
auch nageprecoboa 1) owuatog ¢raig, Plot. VI 9,9,8-9 (PhB 211a Plotin Ta, 198,8—
9 Beut.} und V19,8,16-25,

1 vl V. 6: ,,Gib auch Acht auf deinen Kérper (owua), dass er heilig sei* und V.
10: ,Denn (vdpg) es steht geschrieben: ,Selig sind die Leiber {ocdoua) der Jungfraven
(map@£vog), denn der Lohn ihrer Reinheit wird nicht verloren gehen.

€ Vgl V. 7-8: .Es steht geschrieben: ,Ich habe den Herrn Zebaoth mit meinen Augen
gesehen.” Es steht auch geschrieben: ,Ich hérte Dich zwar durch einen Laut des Ohres,
jetzt aber haben Dich meine Augen gesehen. ™

% Herm., sim. IX 11,5 (GCS 48, 85,15-16 Whittaker): al uév yag éxéoevov, al bt
wExohvTo.

® Herm., sim. IX 15,2: ,Die erste (heifit) Glaube, die zweite Enthaltsamkeit, die dritte
Starke und die vierte Geduld; die iibrigen, die zwischen ihnen standen, haben folgende
Namen: Lauterkeit, Unschuld, Keuschheit, Freude, Wahrheit, Einsicht, Eintracht, Liebe.*
Ubersetzung nach N. BROX, Der Hirt des Hermas, KAV 7, Gottingen 1991, 415, Plotin
und Philon kennen vier klassische platonische Xardinaltugenden, die auch christlichen
Autoren wie Klemens von Alexandrien oder Origenes wohl bekannt waren, ohne dass
diese sich an die Vierzahl unbedingt hielten, siche dazu C.J. CLASSEN, Der platonisch-
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hier zwar nicht in der Seele, aber die Zwolfzahl wird eindeutig mit den
Tugenden assoziiert. Norbert Brox attestiert der Tanzszene die Prisenz von
nicht weiter definierten ,,vorchristlichen Vorstellungf:n“.65 Ob Pastor des
Hermas eine Rolle fiir De Aum. 95 spielen kinnte, ist schwer zu sagen, die
Parallele ist etwas vage.

Etwas mehr Klarheit besteht mit der Frage nach dem Nachleben der
zwdIf Tugenden in Agypten. 1974 hat René-Georges Coquin die als In-
schriften tberlieferten acht Litaneien aus den mitteligyptischen Klostern
untersucht, die auf Griindungen des hl. Apollon von Bawit (zweite Hilfte
des 4. Jahrhunderts) zuriickgehen. In allen acht Litaneien werden die zwolf
Tugenden (griko-koptisch: agetat/apern) des Heiligen Geistes zusam-
men it Gott dem Vater, Gott dem Sohn, der Gottesmutter, den Erzengeln
Michael und Gabriel und anderen Engeln angerufen.®® Nach Coquin han-
delt es sich bei diesen zwolf Tugenden um ,une classe particuliére des
hiérarchies célestes™.” Coquin verweist auch auf die durch Ausgrabungen
im Apollonkloster in Bawit sowie im Apa-Jeremias-Kloster in Saqqara
bekannt gewordenen bildlichen Darstellungen von Frauenfiguren, die sich
aufgrund von Beischriften mit christlichen Tugenden identifizieren las-
sen." Insgesamt kommen Namen von fiinfzehn Tugenden vor, aber nie
mehr als zwdlf in einem Zusammenhang.*

Zwei koptische literarische Quellen, auf die Coquin aufmerksam macht,
bezeugen ebenfalls die Existenz der Vorstellung von zwdlf Tugenden des
Heiligen Geistes im christlichen Agypten.” SchlieBlich ist der liturgische

stoische Kanon der Kardinaltugenden bei Philon, Clemens Alexandrinus und Origenes,
in: AM. RITTER (HRS8G.), Kerygma und Logos. Beitrige zu den geistesgeschichtlichen
Beziehungen zwischen Anttke und Christentum. FS C. Andresen zum 70. Geburtstag,
Gottingen 1979, 68—88.

5. BrOX, Der Hirt (wie Anm. 64), 411; die Formublierung geht zuriick auf O. LU-
SCHNAT, Die Jungfrauenszene in der Arkadienvision des Hermas, ThViat 12, 1974/74,
68, Anm. 12 (non vidi).

% R.-G. CoQUIN, Les vertus (ARETA) de I’Esprit en Egypte, in: Mélanges d’histoire
des religions offerts 4 H.-Ch. Puech sous l¢ patronage et avec le concours du College de
France et de la Section des sciences religieuses de I'Ecole Pratique des Haute Fiudes,
Paris 1974, 447—457. Nach Coquin ist nur eine der Inschriften datierbar und zwar in die
zweite Hilfte des 8. Jahrhunderts.

7 CoquIN, Les vertus (wie Anm. 66), 449,

% Siche hierzu auch C. NAUERTH, Die Tugend des Gebets — Personifikationen im
spitantiken Agypten, in: B. CAMPI U.A. (HRSGG.), Oratio. Das Gebet in patristischer und
reformatorischer Sicht, FKDG 76, Gottingen 1999, 113-115, Vel. auch den Aufsatz von
B. Diimler in diesem Band, S. 237,

% CoQum, Les vertus (wie Anm. 66), 453454,

™ Vgl. Liber Bartholomasi 42 (Orientalia Biblica et Christiana 11, 122,15 Wester-
hoff): MNTCNOOYC NapeTh NTe Nerla eToyass. ,,.Der LB wurde im 8. oder 9. Jh. im
stidlichen Oberdgypten in einem der dortigen Kldster verfaBt“, M, WESTERHOFF, Aufer-
stehung und Jenseits im koptischen ,,Buch der Auferstehung Jesu Christi, unseres Herrn®,
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Ritus von zwd1f Tugenden in Agypten bezeugt, der wihrend der Bischofs-
weihe eingesetzt wird.”' Coquin bedauert das Fehlen von schriftlichen
Quellen, die die Verchrung von zwdlf Tugenden in dem Schiilerkreis des
Apollon von Bawit bezeugen wiirden.”® Die Kapitel 53-61 der langen ara-
bischen Vita berichten von der Begegnung von Paulus von Tamma mit
Apollon und von ihren freundschaftlichen Beziehungen,” so dass es schr
wahrscheinlich scheint, dass wir in De Aum. 9 b ein Zeugnis von zwdlf
Tugenden haben, welches aus dem Kreis des hi. Apollon von Bawit
kommt.”* Obwohl sich aus dem Kontext von De hum. 9b keine besonders
weit reichenden Konsequenzen zichen lassen, kann man zumindest anmer-
ken, dass sich die Verse 9a” und 9c’® auf den Heiligen Geist und die En-
gel”’ beziehen, welche grundsitzlich zu der in Bawit und Saqqara bezeug-
ten Tradition von zwolf Tugenden des Heiligen Geistes”™ gehdren. Die

Orientalia Biblica et Christiana 11, Wiesbaden 1999, 227. Die zweite Quelle ist ein En-
comium auf die hl. Jungfrau Maria tiberliefert in Cod. Orient. Berolin. in fol. 1606 fol. 1.
Die Jungfran trigt TITNTCHOOYC NAPETH TTE TSI €TOYaS, siche 0. VON LEMM, Zu
einigen Inschriften im Kloster von Bawit, in: Bulletin de 1’Académie Tmpériale des Sci-
ences de S.-Pétersbourg 1906, V° Série, T. 25, Ne 5, Kleine koptische Studien von O. von
Lemm, Ne XLVH, 433, ’

" Der alteste Zeuge des Rites ist nach COQUIN, Les vertus {wie Anm. 66), 457 die
»Lampe der Finsternis“ des Abl 1-Barakat ibn Kabar (1324). Siche auch BISHOP GRE-
GORIOS, Art. Virtues, the Twelve, Coptic Encyclopedia 7, New York n.a. 1991, 2310
(chae Verweise auf Queilen oder Sekundirliteratur) und G. VIAUD, La priére d’Abou
Ghalumsis dans la liturgie copte, OrSyr 12, 1967, 111 Anm, 13.

2 CoquIN, Les vertus (wie Anm. 66), 456.

" Siehe dazu R.-G. COQUIN, Att. Paul of Tamma, Saint, Coptic Encyclopedia 6, New
York w.a. 1991, 1924 und R.-G, COQUIN, Art. Bawit, History, Coptic Encyclopedia 2,
New York wa. 1991, 362, hier auch Literatur zur Person des hl. Apollon von Bawit.

™ Das Lehrer/Schiiler-Verhaltnis zwischen Pauius und Apollon ist allerdings nicht
geklirt.

7% Und der Heilige Geist wird alle deine Glieder durchstrahlen.

8 Und die Cherubim und die Seraphim werden dich mit ihren Fliigeln beschirmen.”

77 Der Engelreigentanz im frithen christlichen Manchium ist ein Thema, das mit De
hum. 9a—c sicherlich verwandt ist und eine eingehende Untersuchung verdient. Ich bringe
hier nur zwei Belege aus Ps.-Makarius und Hyperechius (nach J. PAULI, Art. Hyperechi-
us, in: 8. DOPP, W. GEERLINGS (HRSGG.), Lexikon der antiken christlicken Literatur,
Freiburg wa. *2002, 345 sollte Hyperechius fm 4.-5. Jahrhundert vermutlich in Agypten
gelebt haben). Vgl. Mac. Aeg., hom 28,1 (PTS 4, 231,11-14 Dérries): ot xat buxt 1
pn Exovoo Tov deomdirv avtTig METd TV AdyyéAwv v fowti) xopevovia
okdtove dpogtiag kal aioxdvng mabav kal mndone dtwing éuminAarar und
Hyper., adhor. 27 (PG 79, 1476C Combefis): yaAévn 8¢ dyyéAwv magd povayolg
xogevétw. Siehe auch J. MILLER, Measures of Wisdom (wie Anm. 48), 358-359 und C.
ANDRESEN, Altchristliche Kritik am Tanz — ein Ausschnitt aus dem Kampf der alten
Kirche gegen heidnische Sitten, ZK.G 72, 1961, 241243,

8 Herm., sim. IX 13,2 (GCS 48, 87,15-16 Whit.) nennt die als Tugenden ausgewiese-
nen Jungfrauen ,heilige Geister®.
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zwolf Tugenden in De Aum. 9b sollen somit vor dem Hintergrund der —
zwar spiteren — Tradition von zwdlf Tugenden des Heiligen Geistes be-
trachtet werden.

5. Zur Traditionszuordnung von De hum. 4-12

Was ergibt sich aus diesen Austlihrungen flir die Frage nach den theologi-

schen Traditionen im frithen dgyptischen Ménchtum?
Zum einen scheint die These von Tito Orlandi von einem besonderen

mitteldgyptischen Ménchtum mit den Zentren in Bawit und Sagqdra’® eine
gewisse Bestidtigung bekommen zu haben. Die ansonsten sehr schwach -

bezeugte Vorstellung von zwolf Tugenden (des Heiligen Geistes) kann fiir

diese Region von sowohl ikonographischen als auch schriftlichen Quellen

belegt werden.*® Um auf diesem Gebiet zu sicheren Ergebnissen zu gelan-

gen, muss allerdings dic regionale Verbreitung dieses Theologumenons in

Agypten auf breiterer Basis untersucht werden.

Zweitens kann kaum bezweifelt werden, dass sich De hum. 4-12 und
insbesondere De hum. 9b an das hellenistisch-philosophische Motiv der
Entsprechung zwischen Mikro- und Makrokosmos anschliefit und seine
besondere, um das makrokosmische Element gekiirzte Form darstellt. Inso-

fern muss man Mark Sheridan rechtgeben, dass Paulus von Tamma nicht

frei von hellenistischen Einflissen ist.®

Dieses Motiv erfihrt, drittens, eine signifikante christianisierende Um- -
prigung. Durch die Platzierung von De hum. 9b zwischen 9a (Wirkung des

Heiligen Geistes) und 9¢ (Erscheinen der Engel) wird das hellenistische

Motiv im chnsthchen Diskurs der zwolf Tugenden des Heiligen Gezstes'

kontextualisiert.®

SchlieBlich ist von entscheidender Bedeutung, dass Paulus von Tamma, -
die auch bei Plotin im Zusammenhang mit dem fraglichen Motiv vorkom- -
mende Gottesschau,83 auf eine radikale nicht hellenistische Weise umdeu- -
tet, indem er sie von der Heiligung des Leibes abhingig macht und die -
Beteiligung der leiblichen Augen an der Gottesvision betont. Diese Um- -

 ORLANDI, The forgotten Names {wie Anm. 20), 185-189.

% Bin anderes Beispiel vom Zusammenspiel dieser beiden Quellenarten stellt der Auf- :

satz von Birbel Diimler in diesem Sammelband dar.
* vgl. oben, Anm. 28,

% Rin anderes Beispiel der christianisierenden Verwendung einer urspriinglich helle-'- '
nistischen Tradition bei Paulus von Tamma ist De cella 2, wo Paulus die Monchszelle:
mit dem Acherusischen See vergleicht; siehe dazu K.B. COPELAND, Sinmers and Posts - :
Mortem ‘Baptism’ in the Acherusian Lake, in: .LN. BREMMER, I. CZACHES? (EDS), The -

Apocalypse of Peter, Studies on Early Christian Apocrypha 7, Leuven 2003, 103-104.
8 y7pl. oben, S. 106 mit Anm. 51.
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deutung fuBt auf alttestamentlichen Uberlieferungen® und wird von einem
Zitat aus Acta Pauli et Theclae unierstiitzt.

Ein derartiges Verstindnis der Gottesschau widerspricht den bedeu-
tendsten Grundlagen der platonischen Philosophie und wurde in den mo-
nastischen Kreisen Agyptens im 4.—5. Jahrhundert einer ebenfalls ménchi-
schen platonisierenden Auffassung der visio Dei gegeniibergestellt, die die
Gottesschau den Augen des Geistes zuschrieb.” Fiir die kiinftige Erfor-
schung der Frage nach den theologischen Traditionen im frihen Agypti-
schen Mdnchtum soll festgehalten werden, dass nicht nur platonisch ge-
prigte Monche, sondern auch ihre die Beteiligung des Leibes an der Got-
tesschau betonenden Opponenten in einem hellenisierten Milieu anzusie-
deln sind, was wir am Beispiel von Paulus von Tamma gesehen haben.*
Das Besondere dieser letzten Gruppe lag in der Verwertung von anderen,
nicht platonisch geprigten Quellen,”” denen sie in bestimmten Fillen den
Vorrang gegeniiber den palatonisierenden Auffassungen gaben.

** Vgl alttestamentliche Zitate in V. 7 und 8.

# Qiehe dazu ausfithrlich BUMAZHNOV, Visio (wie Anm. 1), 185-209. Diese Gegen-
iiberstellung ist wesentlich fiir den Streit der als Anthropomorphiten und Origenisten
bekannten Ménchsgruppen im spiten 4. Jahrhundert, vgl. zu diesem Streit BUMAZHNGV,
Der Mensch als Gottes Bild (wie Anm. 11), 1-2.

% Man konnte vermuten, dass eine der moglichen Quellen, durch die sich Panlus von
Tamma Elemente hellenistischer Bildung aneignete, mit seinen hypothetischen Kontak-
ten zu Sketis zusammenhiingen kdnnte; siche dazu oben, Anm. 9.

7 Im Fall von dem hl. Paulus von Tamma sind das Hi 42,5, Is 6,6 und Acta Pauli et
Theclae 6.




